


အမှာစာ

ချစေ်ဆတွို	ေမာင်မှတိုေရ…

စာဖတပ်ရိသတတ်ို၏	 အားေပးမ​ေကာင့်	 ပထမအကိမထ်တု်

“ကနမ်ဧည့်လမး်န်”	 စာအုပသ်ည်	 စတငြ်ဖန်ချသိည့်ရက်မ	ှ (၇)ရက်

အတငွး်	 ဆိုငမ်ျားေပတငွ	် ေရာငး်စရာ	 ကုနသ်ာွးတဲ့အထ	ိ ြဖစခ်ဲ့ရ

ပါသည်။

အေရာငး်ရဆုံး	စာအုပစ်ာရငး်ပင်	ဝငလ်ိုက်ေချေသးသည်။

ထိုအြဖစ်အပျက်ေကာင့်	စာေရးသအူဖို	 ပရိသတအ်ား	 ပိုမိုေလးစား

ြမတ်ိုးမေိလသည်	 ။	 မဘိဆရာများငှ့်	မတိေ်ဆေွကာငး်များအား

ကနေ်တာ့မသိည်။	ေမတာပိုမသိည်။

ရငထ်ဆဲတွပ်ျံသာွးေအာင	် ထခိိုက်ခစံားခဲ့ရသည်များက	 “စာဖတ်

ေလမ့ရိှေသာ	ေမာငင်ယ်	မှငယ်များ	စာဖတလ်ာသည်”	တဲ့	မဘိများက

စာေရးသထူလံာေရာက်ပးီ	 ေြပာြပကေတာ့	 အသက်​မာှးေလာက်

ေအာင	်ဝမး်ေြမာက်ဝမး်သာ	ြဖစမ်သိည်။

ကည်စငလ်ငး်လဲ့ေတာက်ပေသာ	မျက်ဝနး်များြဖင့်	တစခ်ါမမှြမငဖ်းူ

ေသာလငူယ်များ၊	 ညီမငယ်ေလးများ	 စာေရးသထူ	ံ စာအုပလ်ာဝယ်က

သည်။	သငူယ်ချငး်သုံးဦး၊	ေလးဦးေပါငး်ပးီ	တစအု်ပသ်ာ	ဝယ်ိုငသ်ည်	။

အြပနလ်မး်မာှလမး်ေလာက်ေနရငး်	စာအုပကုိ်	ဖတ်​သာွးကသည်။



ကနမ်သလိိုက်ပါပ။ီ

ြမနမ်ာြပည်၏	လငူယ်တိုငး်သည်	မစပယ်ေလးများ	ြဖစ်ကသည်။

ခǼစǻǳသǮစပယǻ

(မǯခငǻƌကǰǺအǮǺ	လကǻဆယǻɖဖǮ	ထǯပǻမǿǮမǯǱǺǞပǰǺ	ဤစǮအǱပǻɖဖငǻǹ	ကနǻǳတǮǹပǲသညǻရǿငǻ	)

*



အခနး်	(၁	)
ဧည့်လမ်းနေ်လာင်းေလး	မစပယ်

၁၉၉၂	ေဦွးကာလများသည်	တကသိုလေ်ကျာငး်သစူပယ်၏	မ​နဝ်ါး

လှေသာ	ဘဝစာမျက်ာှအစြဖစ်ေလသည်။	အနာဂတ်သည်	ဘယ်ဝယ်မ

သ။ိ	လက်ရိှဘဝသည်	ေဝေတေတ	ဝါးတားတားဟု	ထငသ်ည်။	အမနှက်

လုံးလုံးအေမာှင်ဖုံးေနြခငး်ြဖစ်သည်။	မာစတာတနး်ဝငသ်ည်ကုိ	 ဆက်

တက်ေနရငး်စတိက်	မလုံေချ။	စးီပာွးေရး	ခတခ်ျကံျေနေသာ	မဘိများှ



င့်၊	 မမိလိို	 တကသိုလမ်တက်ရရှာေလေသာ	ညီမေလးအတက်ွ

တစကုိ်ယ်ေကာငး်ဆနရ်ာများကျေနမလား	ေတးွရငး်	ဝမး်နည်းေနတတ်

သလို၊	တကသိုလ်ေကျာငး်သား	တြပံတမကီးအား	ပညာသင	်ကားေပး

ေနရရှာေသာ	မဘိများအားလည်း	အားနာလနွး်လေှလသည်။“”

ေွရာသီေကျာငး်ပိတ်ရက်များတုနး်က	ေရှဆက် ပးီ	မိ မိဘဝ	ဘာ

ေတဆွက်ြဖစလ်ို	 ြဖစမ်ယ်မနှး်မသေိသးချနိဝ်ယ်	ငယ်ဆရာ	ဘုနး်ေတာ်

ကီးေကျာငး်သို	သာွးကနေ်တာ့ေသးသည်။	 ဘုနး်ဘုနး်က	“ရနကု်နတ်က်

ပးီ	အလပုရှ်ာေပါ့”	ဟု	တိုတိုတတုတ်တု	်ေြပာေလ၏။

“အရှငဘု်ရား….တပည့်ေတာ်ကုိ	အေမတိုက	ရနကု်နမ်ာှ	အလပုလ်ပု်

ဖို	မလတေ်လာက်ပါဘူးဘုရား”	 ဟု	 ေလာက်ေသာအခါ	ငယ်ဆရာဘုနး်

ေတာ် ကီးက	“မဘိစကားနားေထာငေ်နရင.်.ဘုရားေတာင	် ဘုရားမြဖစ်

ခဲ့ဘူး။	 ေအာင်ကငေ်ရ”ဟု	 မနိ်ေလ၏။	 အငး်….အဲဒါလည်း	 ဟုတေ်ပ

သား ၊	ြမတစ်ာွဘုရားေတာထက်ွဖိုေတာင	် မဘိေတတွားခဲ့ေသးတာပဟုဲ

အေတးွေပါက် ပးီ	ဘုနး်ဘုနး်ကုိ	 ပဆုနိေ်ပါက်ဦးချကာ	အိမြ်ပနခ်ဲ့ေလ

သည်။

ဒီလို ှ င့်	ရန်ကုန် မိသိုေရာက်	မာစတာတနး်ပထမှစ်ကုိ	ဆက်မ

တက်ြဖစ်ဘဲ	ပညာဒါနအခမဲ့	အဂလပိစ်ကားေြပာသငတ်နး်များ၊	 ေစျး

သက်သာလေှသာ	 သငတ်နး်များ	 ေရွးချယ်ကာ	 လိုက်တက်ေနရငး်

ရည်ရွယ်ချက်သိပ်မကီးမားလှပဲ	ဧည့်လမး်ွန်ဝင်ခွင့်စာေမးပွဲ	ဝင်

ေရာက်ေြဖဆိုကာ	ေအာငြ်မငခ်ဲ့ေလသည်။

“က က် က နး် ေတာ င	်ဆနအုိ်းတိုးတတေ်သးတာပေဲလ….”	 စ

ပ ယ် သ ည်	ဧည့်လမး်နသ်ငတ်နး်ကုိ	 ကက်ကနး်လိုတိုးခဲ့မေိလ၏။

လူသားစပယ်ကားမျက်မှန်ထူထူ၊	အူတူတူှင့်	ဧည့်လမး်နသ်ငတ်နး်



စတငတ်က်ေရာက်ေလသည်။

“မမိိစှေ်ပါငး်များစာွ	 သင်ကားခဲ့ေသာ	ေကျာငး်ပညာများအား

သငုိ်းကုနဝ်တေ်ကျတနး်ေကျသငခ်ဲ့သေလာက်	ဧည့်လမး်နသ်ငတ်နး်

ကုိ ကား	စ ပ ယ်	အေသအလ	ဲ စတိဝ်ငစ်ားေလ၏။	 သငုိ်းတိုငး်သည်

စိတ်ဝင်စားဖွယ်	အတ။ိ	 ဆရာ	 ၊	 ဆရာမ	 များသည်	 စငြ်မင့်ေပဝယ်

စစဝ်တစ်ုံြဖင့်တစမ်ျိး၊	 အေနာက်တိုငး်ဝတစ်ုံြဖင့်	တစသ်ယ်ွ၊	 ြမနမ်ာ

အဝတအ်စားအဖုံဖုံြဖင့်	 စတိဝ်ငစ်ားဖယ်ွ	သပရ်ပခ်န်ထည်ကသလို

သင် ကားမ​များမာှလည်း	အစုံအလင်ပင် ။	ိုငင်သံမိုငး်၊	 စစဗ်ျဟာ၊

ေရှးေဟာငး်ပညာ၊	 ဗသိကုာ၊	 ေလေကာငး်လိုငး်အေကာငး်၊	 ဘဏ်

အေကာငး်၊	 ခရီးသာွးလပုင်နး်အေကာငး်၊	ဟုိတယ်ဝနေ်ဆာငမ်​

အေကာငး်၊	ဥပေဒပညာ၊	ပနး်	 (၁ဝ	 )မျိး၊	ေလာကနတီ။ိ	စမီခံန်ခွဲမ​ပညာ

စသည်တိုအြပင	် ဧည့်လမး်နမ်ျား၏	 အေတွအက၊ံ	လက်ေတွ

လုပ်ငနး်ခွင်အေတွအကံများ၊	ြပည်သူရဲလက်စွဲ၊	 ိုငင်တံကာဆက်ဆံ

ေရး…	စသြဖင့်	ထိုက့ဲသို	များြပားလစှာွေသာ	ပညာရပမ်ျားအား	ယခလုို

လအနည်းငယ်အတငွး်	သင်ကားခငွ့်ရကသည်မာှ	“မဟာ”	အခငွ့်အေရး

ပင။်	”



ဒသီငတ်နး်တက်ရန	်လက်တိုသကူ	ငယ်သငူယ်ချငး်	သရိီ၊	သမူသည်

စပယ်အား	 ရည်းစားစာြပနန်ည်းမအှစ	မျက်ေတာငင်ါးချက်ခတန်ည်း

အလယ်	 အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်ဘဝ	ေရွးချယ်သည့်အဆုံး	အလနွပ်င်

လမး်မိုးခဲ့ေလသည်	။	စပယ့်အရင	်ဧည့်လမး်နသ်ငတ်နး်	တက်ပးီေလ

ေသာ	သရိီသည်	လပုင်နး်ခငွ်	စတငဝ်ငေ်ရာက်ေနေလပ။ီ

သငတ်နး်တငွ	် အစှသ်က်ဆုံးသည်	 ေနလည်တိုငး်	စားေသာက်ရ

ေသာ	ခုိစနွေ်ပါငမ်နု်ညိ	ခပမ်ာမာများငှ့်	ရသာေကာ်ဖီကျဲြဖစ်သည်။	စ

ပယ့်အတက်ွကား	 အငတအ်ြပတခ်	ံပညာရှာေနရချနိမ်ို…	 နတသ်ဒုါ

အလားပင်။	အရမး်လည်း	 ေပျာ်ရငေ်ကျနပေ်ကျးဇးူတငမ်သိည်။	အမနှ်

တကယ်	 မမိေိပးသငွး်ထားေသာ	သင်တနး်ေကးများတွင	်ယငး်သည်



ပါဝင်ပးီသားြဖစသ်ည်။	 စပယ်ကား	 ေကျးဇးူတင	် အလနွသ်န၏်။	ရန်

ကုနအ်ေဆာင်	 ခပည်စည်စ	် ေစျးချိချိ	 ၊	 အခနး်မပါ၊	ဘာမပါ၊

ေလဟာြပငတ်ငွ	် ေရချိးရသည်ကုိလည်း	ေကျးဇးူတင်သည် ။	ေစျး

ေပါ ေသာ	ဘတစ်က်ားကုိလည်း	 ေကျးဇးူတငသ်ည်။	နနံက်ခငး်စားရ

ေသာ	 ထမငး်ေကာ်	 ဆေီြခာက်ေြခာက်ကုိလည်း	 ေကျးဇးူတငသ်ည်။

ေကျာငး်သူဘဝက	ဝတ်စုံေလးေတ	ွအေရာင်ွမး်ေပမယ့်	လေူတာထဲ

သာွးလာလိုရေနေသးတာကုိလည်း	ေကျးဇးူတငသ်ည်။	 ဥဿဖရား

နားဆွဲေလး	ဆွဲခငွ့်ရတာကုိလည်း	ေကျးဇးူတငသ်ည်။	သငး်ေပါငဒ်ါေလး

ြဖး ထား ပးီ	ေခးစိုလို	 ကုိယ်နံသငး်သငး်ေလး	ရိှေနတာကုိလည်း

ေကျးဇးူတငသ်ည်။	 ပိုက်ဆေံချးေသာ	သငူယ်ချငး်များကုိလည်း

ေကျး ဇးူတင်သည် ။	သ င် တ နး် တွ င်	အဂလပိစ်ာတတပ်ဂုိလမ်ျားြဖင့်

ခငမ်ငခ်ငွ့်ရေသာေကာင့်လည်း	ေကျးဇးူတငသ်ည်။

စပယ်အတက်ွ	 သငတ်နး်တငွ်	 စတိအ်လ​ပရှ်ားရဆုံးသည်ကား

(Running	 Commentary)	 ေပးရချနိမ်ျားြဖစသ်ည်။	ခက်ခေဲသာ

ေခါငး်စဉမ်ျားသည်	အမဲ	စပယ့်အတက်ွလား	ထငရ်သည်။	ေတာ်ဝငန်နး်

သုံး	အသုံးအေဆာင	်(The	royal	regalia)	လို	ေခါငး်စဉ်များသည်	စပယ့်

အတွ က်	သးီသန်မေဲပါက်ေလရိှ့၏။	 ရှငး်ေပဦးေတာ့	 ေတာ်ဝငန်နး်သုံး

အသုံးအေဆာငမ်ျားအေကာငး်	 အြမပ်	 ထက်ွေလေအာင၊်	 ဖတေ်ပဦး

ေတာ့စာေတ	ွဖငဗ်းူေတာငး်ေထာငတ်ဲ့အထ။ိ	 အိပရ်ာထတဲငွ်	 ညီမသဇင်

ကုိ	လ​ပ်ှိးကာ	ေယာငရ်မး်ပးီ	အဂလိပ်လိုေတ	ွဘုရားသမိုငး်	ရှငး်ြပေန

တာမျိးကေတာ့	အိမက်	ေတာ်ေတာ်ပင်	ုိးေနကေလပ။ီ

ဘဝတငွ	်ေအာငြ်မငမ်​များသည်	ူးသပွြ်ခငး်က	စတင်ကေလသည်။

လǯǱငǻစငǻရစပယǻ



“နင်ရန်ကုန်မာှ	အလုပ်လုပ်ချင်တယ်၊	ေနချငတ်ယ်မဟုတလ်ား။	 ငါ

တစခ်ပုဲ	 မာှမယ်	 ၊	 ပိုက်ဆမံရိှရငေ်ရေသာက်	ဗိုက်ေမာှက်ပးီ	 အိပ်….

ဘယ်သူအကူအညီမ	ှရမယ်လို	မေမာ်လင့်နဲ	…..ဒါပဲ…”

တကျတက်ျတဗ်ိုက်ထကဲ	 ဆာေနသည်ကုိ	 ေအာင့်အီးပးီ	 ေရတစ်

ခက်ွ	ထပေ်သာက်ချလိုက်၏။

အကုိအကီးဆုံး	မာှလိုက်ေသာ	စကားများအား	နားထတဲငွ	်ြပန်ကား

လာမသိည်။	အငး်	…..သအူကားအြမငမ်ျား	ရေနသလားမသ။ိ

ညေနက	သငူယ်ချငး်တစဦ်းအား	ပိုက်ဆေံချးဖို	သာွးရှာတာ	မေတွခဲ့

ရ။	“ြမ”သာ	ရနကု်နမ်ာှရိှေနခဲ့လင	်ဒလီိုထမငး်ငတတ်ဲ့ညေတ	ွကရံမည်

မဟုတ် ။	အနည်းငယ်စိမး်သက်ေနေသာ	အေဆာင်သစ်သို	မိုးစနုး်စနုး်

ကီး ချ ပ် ချိ န် ၊	အများသူငါအိပ်ချိ န်မ	ှြပနေ်ရာက်လာခဲ့သည်။အတေူန

သငူယ်ချငး်ကလည်း	 နယ်ြပနသ်ာွးသည်မို	 ဘာတစခ်မု	ှအကူအညီမရ

ိုင။်	မနက်ြဖန	်သငတ်နး်ေကျာငး်ကုိ	လမး်ေလာက်သာွးရလမိ့်မည်။

ဒါက	 ြပဿနာမဟုတ၊်	ညေနက	လည်ှးတနး်ကေန	ပိုက်ဆတံစြ်ပား

မမှပါဘဲဘတစ်က်ားစးီကာ	ြပနလ်ာရ၏	။	ြပဿနာမရိှ	။	စပယ်ယာအား

လူအလစ်မာှ	လက်ညိးှင့်	လက်မဝုိငး်ြပပးီ	 လက်ဝါးခါြပလိုက်ေတာ့

ေခါငး်ေလးမသမိသာညိတ်ပးီ	 လည့်ှထက်ွသာွးခဲ့ေလသည်။	 မျက်လာချ

ကာ	 ေခါငး်ငုံပးီ	ကားမှတ်တိုင်ေပါငး်များစာွ	အလကားစးီ၏။	 ပဇုနွ်

ေတာင် မာှဆငး်ေတာ့	မသမိသာေလး	 စပယ်ယာကုိ	 ေစွကည့်လိုက်

မသိည်။	သသူည်	ဖျတခ်နလဲည့်ှပးီ	ကားအေနာက်ဖက်ဆီ	ေလာက်သာွး

ခဲ့ေလ၏။

လကူ	 အေဆာငြ်ပနေ်ရာက်ေတာ့	မွး်လျေန၏။	 ေရချိးလိုက်ေတာ့

နည်းနည်းလနး်သာွးသည်။	ထိုအခါကျမှ	 ဆာေလာငေ်သာ	မေရဗိုက်



တစစ်ခနး်ထေလ၏။	တစည်တေလ	အစားမစားရတာ	ဘာအေရးနည်း။

စိတ်ပူသည်ကား	သငတ်နး်ဆငး်ကာနးီမို	 ကွငး်ဆငး်ခရီးစဉ	်သာွးရမည်

ဟု	ဆရာက	 ဒေီနေြပာလိုက်သည်။	ပဂုသံို	ေလလ့ာေရးခရီးသာွးရမည်။

သင်တနး်မ	ှခရီးအတွက်	အိပ်စရာဟုိတယ်ှင့်တကွ	သာွးေရးလာေရး

ေထာက်ပံ့ေလေသာ်လည်း	လက်ထတဲငွ်	ေငတွစေ်ထာငက်ျပေ်လာက်မမှ

ပါသာွးလင	်မသင့်ေတာ်။	ဒခီရီးအားလည်း	လိုက်ပါမသာွးသင့်ေတာ့ေပ။

အိမကုိ်လည်း	 အပမူကပခ်ျငေ်တာ့ပ။ီ	 ြမဆကီလည်း	 ဟုိတစေ်နကပင်

သူလက်ထဲရိှသမ	ေငကွျပ	် ၈ဝဝ	 လုံး	 ြခစြ်ခပ်ပးီ	 ေချးသည်ဆိုကာ

ယူလာခဲ့ပးီသားေလ။	 စတိေ်လေလငှ့်	ပဂုဘုံရားများ၏	 ဗသိကုာ

လက်ရာများအား	 ခတဲတံစေ်ချာငး်ငှ့်	 ပုံကမး်အမျိးမျိး	 ကုိငဆ်ွဲေန

လိုက်ကာ	 ကာေတာ့	 မျက်ေတာငမ်ျားစငး်လာပးီ	 အိပေ်ပျာ်သာွးေလ

ေတာ့သည်။



ေနာက်တစေ်နတငွ	် စာသာွးထည့်ရငး်	 စာတိုက်ပုံးနားက	 ပိုငရှ်ငမ်ဲ့

ေရနားဆွဲအပဲ့ေလး	ေကာက်ရတာေတ	ွပဂုသံို	ကွငး်ဆငး်ခရီးစဉ	်စရိတ်

အတက်ွ	 အဆငေ်ြပသာွးတာေတွ	 အကျအနေီရာငအ်သစက်ေလး	 တစ်

ထည်ဝယ်	ဝတ်ိုငခ်ဲ့တာေတ	ွအမတှရ်ခဲ့ေသးေတာ့သည်။	ဧည့်လမး်န်

သငတ်နး်ဆငး်ပွဲကျငး်ပချနိ	်စငေ်ပမေှအာငလ်က်မတှယူ်ပးီဆငး်အလာ

တငွ	်ဘာကုိ	 ဝမး်နည်းမနှး်မသဘဲိ	 မျက်ရည်ေပါက်ကီးများ	 ပါးြပငေ်ပ



တလမိ့်လမိ့်ကျလာခဲ့ဖးူေလ၏။

ဘဝသည်	ပျားရည်တစစ်က်ေကာင့်	 အဓိပါယ်ရိှသာွးတတသ်ည်ဟု

ဖွဲဆိုရမည်ဆိုပါက	 ဧည့်လမး်နသ်ငတ်နး်ဆငး်လက်မတှက်ေလးငှ့်

ဧည့်လမး်န်လိုင်စင်က	ကနမ်ဘဝ၏	 ပျားရည်စက်ကေလး	 ြဖစခ်ဲ့ရ

ဖးူသည်။

*

ဝနǻထမǻǺမကǳလǺ	မစပယǻ

ဧည့်လမး်န်လိုင်စင်သည်	တကယ်က	 ကနမ်အိပမ်က်မက်ခဲ့သလို

ပျားရည်စက်ကေလး	 မဟုတခ်ဲ့ြပနေ်ချ။	 ဆငး်ရဲမွး်ပါးေသာ	ကာလ

များသည်	 မိုးထိုငေ်သာ	အိပမ်က်ရှည်ကီး	 ြဖစေ်နခဲ့သည်။

အေတွအကလံုံးလုံးမရိှရှာေလေသာ	 ဧည့်လမး်နအ်သစက်ေလးတစ်

ဦးအား	မည်သည့်ခရီးသာွး	ကုမဏကီမ	မမိတိို၏	တနဘုိ်းကီးဧည့်သည်

ငှ့်	အရဲစနွ်ပးီ	ခရီးစဉအ်ားထည့်လိုက်ိုငမ်ည်မဟုတေ်ချ	။

ထိုအချနိက်	 ရနကု်န်မိေပတငွ်	ခရီးသာွးကုမဏ	ီဆယ်ဂဏနး်မ

သာရိှေလ၏။	 ရိှသမခရီးသာွးံုး	 အားလုံးနးီပါးသို	 ေြခတိုမတတ်

သာွး ေရာ က်	အလပုေ်လာက်	 ၊အခငွ့်အလမး်ရှာေနခဲ့သည်။	 ကာလာ

ေတာ့	 အားကေတာ်ေတာ်မဲ့လာခဲ့သည်။	သငတ်နး်မာှ	 ခငမ်ငဖ်းူသည့်

အဂလပိစ်ကားေြပာ	လနွစ်ာွေကာငး်လေှသာ	ဧည့်လမး်န	်ဦးေလးကီး

ှင့်	ကပ်ပးီ	ဘုရားတငွ	် စကားြပနလ်ပုက်ာ	မမိ၏ိ	 စကားေြပာစမွး်ရည်

ငှ့်	အေတွအကကုိံ	တိုးတက်ေလေအာင	်လပုေ်ဆာငရ်မည်ေလာ။	ဘာ

ပြဲဖစြ်ဖစ၊်	 ံုးအကူရာထးူပရဲရ၊	 မာနထားမေနပ	ဲံုးတစံု်းံုးမာှ

ဝနထ်မး်အလပုဝ်ငလ်ပုလ်ိုက်ရေကာငး်ေလမည်ေလာ၊	အေတးွတိုက	က

စဉက်ရဲြဖစလ်ာ၏။	 နယ်ြပနဖ်ိုကား	လုံးလုံးမစဉး်စား၊	ရနကု်နမ်ာှ	 ေြခ



ကုပယူ်ဖိုရာသာ	အမျိးမျိးအဖုံဖုံ	စဉး်စားစစီဉေ်နမ၏ိ။

ပါပါးေြပာဖးူသည့်	ဇွဲသတိအလွန်ကီးမားေသာ	သူသမးီစပယ်သည်

ကာလတစ်ခုတွင်ကား	ခရီးသာွးကုမဏ	ီအသစ်တစ်ခု၏	ဝနထ်မး်သစ်

ကေလးသုံးဦးတွင	်ပထမဆုံးေသာ	 ဝနထ်မး်မေလးမစပယ်	 ြဖစလ်ာ

ခဲ့၏။	ရည်ရွယ်ချက်ကား	ခရီးသာွးကုမဏတီငွ်	အလုပ်လုပ်ရငး်	တစခ်ျနိ်

မာှ	ဧည့်လမး်နြ်ဖစလ်ာေစရန	်ြဖစ်ေလသည်။	အသက်	၂၄	စှအ်ရွယ်

ရှည်လျားေသာ	 ဆပံငန်က်နက်များငှ့်	မစပယ်ေလး၏	ုိးရှငး်ေသာ

အိပမ်က်ကေလးသည်	အေကာငအ်ထည်ေပလာ	ေလမည်ေလာ….။

*

၁၉၉၅	၏	လငǻǺǳရǮငǻɖခညǻ

ေကွကမတုက်ေလးအားေြပာငလ်က်ေနေအာင	် တိုက်ခတလ်ိုက်ပးီ

စပယ်ေတာ်ေတာ်ေကျနပ်သာွးသည်။	အိမ်သာတံခါးအား	ြပနပ်တိလ်ိုက်

ပးီ	 သန်ရှငး် ပးီသား	ံုးတစ်ံုးလုံးကုိ	အပးီသတ်	 သန်ြပန်ေနေအာင်

ထပမ်ရှံငး်လငး်လိုက်သည်။

ံုးနေံဘး	သစပ်ငခ်ပအု်ပအု်ပမ်	ှဥသသေံလးများ	လငွ့်လာေတာ့	ဘာ

ရယ်မဟုတ်	ေခတ	ငိုငသ်ာွးခဲ့ရပးီ	ငါဟာ	တကသိုလဘဲွ်လနွ်	ေကျာငး်သူ

တစဦ်းမှ	မဟုတေ်တာ့တာေလလို	သက်ြပငး်	ဖဖွခွျသည်။

ပထမဆုံးဝန်ထမး်မေလးအြဖစ	်ဒီ ံုး မာှ	အလုပ်လုပ်ရတာ	ဂဏုယူ်

လှသည်။	လခက	 တစလ်	၂၅ဝဝကျပ်	 ၊	အေဆာငခ်	 ၈ဝဝ	ကျပေ်ပးပးီ

ကျနတ်ာ	ပါပါးတို	အေမတိုကုိ	အပ်ှံသည်။	ပးီမ	ှြပနေ်တာငး်သုံးသည်။

အေဆာငန်ားက	 ထမငး်ဆိုငမ်ာှ	ေငွ	 ၁ဝ	 ကျပဖ်ိုး	 ပနး်ေဂဖေီကာ်ငှ့်

ထမငး်ဝသည်။	ထမငး်ဆိုငရှ်င	် အစမ်ကီးက	စပယ့်ကုိ	“ပနး်ေဂဖညီီမ



ေလး”	ဟု	အမည်ေပးထားသည်။	စှရှ်ည်လများ	စားလည်းစားိုငသ်ည်

ကုိး ။	ညဘက်ဆို	 အေမေကာ်ေလာ်ှေပးလိုက်သည့်	 ငါးေြခာက်ေကာ်၊

ချည်ေပါင်ေကာ်ေတွရိှသည်။	အရငလ်ို	 ငတတ်စလ်ည့်ှ။	 ြပတတ်စလ်ည့်ှ

မဟုတေ်တာ့ေပ။	အလပုန်ဲ	အကုိငန်ဲကုိး။

၁၉၉၅	ခုှစ်သည်	ခရီးသာွးေခတ်ဦးေခတ်ေကာငး်မို	အလပုလ်ပုရ်

တာ	 ဘာပေဲြပာေြပာ	 အားတက်ေပျာ်ရငသ်ည်။	Visit	 Myanmar	 Year

1996	 ဟု	ြမနမ်ာြပည်အစိုးရက	 ေကညာေနသည်။	စပယ့်အတက်ွေတာ့

“ငါသည်	 ၁၉၉၆	 တငွ်	ဧည့်လမး်န	်ြဖစကုိ်ြဖစရ်မည်”	 ဟု	 စတိထ်ကဲ

ကိတ်ပးီ	 ကးံဝါးမသိည်။	စနီယီာ	 ဧည့်လမး်န်ကီးများံုးသို	လာ

လည်လင်	အားကျသည်	။	သာွးရည်ကျသည်။	စာသငေ်ပးဖို	ေြပးပးီ	တ

ပည့်ခံသည်။	ဆရာ၊	ဆရာမတိုသည်	သလီ၊	သမာဓိ၊	ပညာငှ့်	အထးူြပ

ည့်စုံကသည်။	 အဘက်ဘက်က	 ေတာ်လနွး်လသှည်။	 ကုိယ်ကျင့်တရား

ခိုငမ်ာသည်။	 ဆရာမကီးတစဦ်းကဆိုလင်	တအားရယ်ေနလငပ်င	် မ

ကိက်။	မျက်ာှထားအား	တည်တည်ကည်ကည်	ေနေစ၏။	သူေရှတငွ်

ဝတပ်ုံ	၊စားပုံ	အြမငမ်ေတာ်လင	်ဆပူေူတာ့သည်။

တစေ်နေတာ့	 မေမာ်လင့်ဘဲ	 စပယ်တိုံုးသို	ဒါုိက်တာများက	 ဧည့်

သည်	 တိုးရစ(်စ်)များကုိ	 ေခချလာကသည်။	 ဧည့်လမး်နူ်း	 ေသမ

တတ	် ူးေနေသာ်လည်း	 တကယ်တမး်	 ံုးသို	ဧည့်သည်တိုးရစ်(စ်)	 မ

ေမာ်လင့်ဘဲေရာက်လာေသာအခါ	 စကားြပာရမာှ	 ေကာက်ပးီ	 သန်စင်

ခနး်ထဲ	ဝငပ်နုး်ေနမသိည်။	စပယ့်မာှ	ရငေ်တတွနုက်ာ	ဘယ်ကဘယ်လို

စကားေြပာရမည်မသ။ိ	 စတိလ်​ပရှ်ားလနွး်လို	 ေဇာေခးများေတာင	် ြပန်

ေလသည်။ဘယ်လိုမှ	စကားေြပာလိုမထက်ွခဲ့ေပ။	ဒါေပမဲ့	မရေချ။

ံုး မ	ှဒါုိက်တာဆရာများက	 ကုိယ်ေတနွဲ	စကားေြပာေပးဖိုကုိ



သက်သက်ံုးသို	ဖတိေ်ခလာြခငး်ပင။်	 ေနာက်ဆုံးေတာ့	 အိမသ်ာထမဲှ

ထက်ွခဲ့ရ၏။	တကယ်တမး်ေြပာမယ့်	 ေြပာေသာအခါ	ကက်တေူရွးှတ်

တိုက်	တသတီသနး်ကီးအြပင်	 “I	am	busy	 from	sunset	 to	sunrise	”

ဟု	 တလွဲကီးေြပာချလိုက်ေလရာ	 ဧည့်သည်တိုးရစ်(စ)်ေတေွရာ၊	 ံုးက

ဒါုိက်တာများပါ	မြပးံဘဲ	ဝါးလုံး	 ကဲွြဖစ်ကရေတာ့သည်။	စပယ်သည်

ရှက်ကလည်း	 အရှက်သနသ်ည်မို	ထိုေနတစေ်နလုံး	 ံုးက	 လမူျားကုိ

ေရှာငေ်နမေိတာ့သည်။

ေရစငခ်ရီးသာွးလပုင်နး်အေပတငွ်	စပယ်တို	ဝနထ်မး်အသစမ်ျား၏

ုိက်ချက်ဒဏေ်တကွလည်း	 နည်းနည်းေနာေနာေတာ့	 မဟုတပ်ါေချ။

ကုိယ်ေတကွ	 ံုးလပုင်နး်ဘာမှ	 လပုတ်တေ်သးတာမဟုတ။်	 Fax	 ပိုတာ

ေတာင်	 ေကးနနး်ံုးက	 သာွးသာွးပိုေနရသည့်	 ေခတအ်ခါဝယ်	 စပယ်

တို၏	လပုင်နး်မကမး်ကျငမ်​များက	 ံုးအတက်ွ	ထခိိုက်နစန်ာေစခဲ့ေလ

မည်။	 တစခ်ါတစရံ်	 မနှခ်နး်အြပငသ်ို	 လငွ့်လာေသာ	 ဒါုိက်တာများ

အစည်းအေဝး၏	 အသမံျားတငွ်	 “တတ်ပးီသားမ	ှ ခန်ချငတ်ယ်ဗျာ”

“အကုနသ်ငေ်ပးေနရတာ	 ေသေတာ့မယ်၊	 ခငဗ်ျားတိုလည်း	 ကူကဦး”

စသည်များ	တစစ်နွး်တစစ်ကားချနိဝ်ယ်	 အားေတလွည်း	 နာ၊	ဘာလပု်

လို	ဘာကုိငရ်မနှး်	မသေိတာ့ေပ။

အလပုြ်ပတမ်ာှကလည်း	 ေသမေလာက်ေကာက်တာမို	 ကုိယ်တတ်

တာေတာ့	 ကုိယ်အကုနလ်ပုေ်ပးမည်။	 ဧည့်သည်ေတလွာလင်

ေသေသချာချာ	ဧည့်ခေံပးမည်။	ေကာ်ဖတီိုက်သည်။	စာေရးဆရာများ	ံုး

သို	 လာလည်တတေ်သးရာ	 စပယ့်မာှ	 ေပျာ်လိုမဆုံး။	 သတူို	 လာလည်

လင	် ိုငင်ြံခားြဖစ	် ေကာ်ဖခီက်ွလလှကှေလးငှ့်	 ေကာ်ဖအီေကာငး်ဆုံး

ေဖျာ်တိုက်သည်။	သိုေသာ်	အလွဲများ၊	အမာှးများကလည်း	တစပ်ုံတစပ်င်

လပုခ်ဲ့မသိည်။



တစေ်နတငွ	် ံုး၏	 အကီးဆုံးဒါုိက်တာသည်	 မနှခ်နး်ထမဲှ

တစရိှ်နထ်ိုးေြပးထက်ွလာကာ	 ံုးအြပငသ်ို	 ထက်ွသာွးသည်။	 ပးီေတာ့

အူး..အီး..စသည်ြဖင့်	 တစေ်ယာက်တည်း	 ကုနး်ေအာ်ေန၏။	 သဘူာေတွ

ြဖစေ်နမနှး်	 စပယ်တို	 ဝနထ်မး်သစေ်လး	 သုံးေယာက်	 မသေိချ။

ေကာငေ်တာငေ်တာငေ်လးေတွ	တစဦ်းမျက်ာှတစဦ်း	အြပနအ်လနှ်က

ည့်လိုက်က၏။	ဘာမှ	နားမလည်ိုငသ်ြဖင့်	စပယ်တို	သုံးဦးသား	သူကုိ

လျစလ်ျ​လိုက်ကာ	 ကုိယ့်အလပုသ်ာ	 ကုိယ်	 ဆက်လပုေ်နကသည်။

ေနာက်မ	ှသရိသည်။	စပယ်တိုေတ	ွတလွဲအကီးအကျယ်လပုထ်ားသြဖင့်

စတိဆ်ိုးလနွး်ကာ	 ဆလူည်းမဆရူက်သြဖင့်	 သူဖာသာတစကုိ်ယ်ေတာ်

ေပါက်ကဲွြခငး်တဲ့။	 စပယ်တိုေတ	ွ ထိုက့ဲသို	 လရူည်လည်ခဲ့က၏။

အကငး်ပါးခဲ့က၏။

စပယ်သည်	ုိးသားကိးစားြခငး်ြဖင့်	တစေ်နတငွ	်ေအာငြ်မငရ်မည်။

ဧည့်လမး်န	် ြဖစကုိ်	 ြဖစရ်မည်ဟု	 တစိုက်မတမ်တေ်တးွ၏။

ဆငြ်ခင၏်။	ဧည့်လမး်နအ်ေကာငး်	သငတ်နး်များ	တက်၏။	အဂလပိ်

စာသငတ်နး်များအား	 အဆက်မြပတတ်က်၏။	 အလပုရ်ပမီို

အနည်းငယ်	 ပိုမိုေကာငး်မနွေ်သာ	 အေဆာငသ်ို	 ေြပာငး်ေနလိုက်၏။	 စ

ပယ်၏	 အေဆာငအ်ခနး်ကျဉး်ေလးတငွ	် စာအုပေ်ဟာငး်များ၊	 မတိ

စာရွက်	စာတမး်များြဖင့်	ြပည့်က်ှေနသည်။

ံုးမ	ှ ဒါုိက်တာတစဦ်းက	 စပယ်တိုကုိ	 ခရီးသာွးငှ့်ဆက်စပ်

ပညာရပမ်ျားအား	အထးူတလည်	သင်ကားေပး၏။	ငက်ှများအေကာငး်၊

ြမနမ်ာ့ရှားပါးသားငက်ှတရိစာနမ်ျားအေကာငး်၊	 ေဂဟစနစအ်ေကာငး်၊

ခရီးစဉေ်ရးဆွဲပုံအမျိးမျိး၊	 ဘုရားသမိုငး်ေတာ်များ၊	 ေခတအ်ဆက်ဆက်

ဗသိကုာလက်ရာများ	 ေြပာငး်လလဲာပုံ၊	 မမိိိုငင်သံမိုငး်ငှ့်	 သတူစပ်ါး

ိုငင်သံမိုငး်	 ယှဉတ်ွဲရှငး်လငး်ပုံ၊	 ဘာသာကီးေလးခ၊ု	 ဧရာဝတြီမစ်



အေကာငး်၊	 ြမစဆ်ုံ၊	 ြမစက်ျဉး်များအေကာငး်	 စသည်ြဖင့်	 မငးီိုင်

ေအာင	် သင်ကားေပး၏။	 လပုင်နး်ရှငမ်ျားြဖစ်ကေသာ်လည်း	 မာနမ်န

ဟူသည်	မရိှ၊	အဆင့်အတနး်	မခွဲြခားေပ။	ပညာအသငခ်ေံသာ	စပယ်ငှ့်

သင်ကားေပးသမူျားေတွကသည့်	 ပွဲေပမို	 စပယ့်မာှ	 ေပျာ်ရငမ်ဆုံး၊

သက်ွလက်ချက်ချာေသာ	 စပယ်သည်	 ဒါုိက်တာကေတာ်များ၏	 လက်

ကတုံး	ေတာငေ်ဝှးကေလးလည်း	ြဖစခ်ဲ့ရေလသည်။

တစခ်ျနိတ်ငွက်ား	 လမိာလေှသာ	 မစပယ်ေလး၏	 ဆြပည့်ဝေလ

ေတာ့၏။	 ၁၉၉၅	 ခုစှ	် ဒဇီငဘ်ာလြဖစေ်လသည်။	 ံုးမာှရိှသမ	 ဧည့်

လမး်ွနလ်ိုငစ်ငရ်	ဝနထ်မး်သုံးဦးတငွ	်ပထမ	စှဦ်းက	တိုးရစ(်စ်)များ

ငှ့်	ခရီးစဉလ်ိုက်ပါသာွးကေလပးီ	စပယ်သာ	ကျနရ်စေ်နခဲ့ရသည်။	 ံုး

အလပုမ်ျားကလည်း	 ေတာ်ေတာ့်ကုိ	 များြပားေလသည်။	 သိုေသာ်လည်း

ကံတရားသည်	 စပယ့်ကုိ	 ဒတီစခ်ါ	 အလည့်ှေပးရေချပ။ီ	 အသစဝ်ငလ်ာ

ေသာ	 ၄၈	 ရက်	 ဓာတပ်ုံုိက်ခရီးစဉအ်ား	 ဧည့်လမး်နအ်ြဖစ်

ဝနေ်ဆာငမ်​ေပးရန်	ဧည့်လမး်န	်အသစစ်က်စက်မစပယ်ေလးအား	ံုး

မ	ှေရွးချယ်လိုက်ေလေတာ့သည်။

*







အခနး်	(၂)
ဧရာဝတီင့်ှ	မစပယ်

ဧရာဝတသီည်	ဧရာဝတြီဖစသ်ည်။

စမိး်ကည်ေနေသာ	 ြမစအ်ထက်က	 ေရစင်ကည်သည်	 ေခါငး်ငုံလိး

ပးီ	ထိုးဆငး်ေသာက်ချင့်	စဖယ်ွေပ။

ဝါးေဖာငမ်ျား	 တသတီသနး်ကီး	 စကီာရီကာ	 ြမစတ်စေ်လာက်	 စနု်

ဆငး်ေနပုံက	သက်ရိှပနး်ချကီားတစခ်ျပပ်င။်

ေဆာငး်ေလသည်	ေဝ့ခန၊ဲ	ဝဲခန	ဲကျစီယ်ေနေလ၏။	ငှး်မေပါက်၊	ြမ

မေပါက်	 မနက်ခငး်အလသှည်	 ဧရာဝတမီိုသာ	 ေတွရိုငေ်လသည်။

ြမစက်မး်ုိးေပမှ	 ေြပာငး်ခငး်စမိး်စမိး်များသည်	မျက်စတိစဆ်ုံး	ွဲယိမး်

ေနကကာ	 ြမစလ်ယ်ေခါငတ်ငွ	်ေကျာက်ချ	ရပတ်န်ထားေသာ	စပယ်တို

သေဘာကုိ	ကမး်ေပတက်လာဖို	ကလသူလို၊	ြမသလိုပင။်

ေနရာကား	ဗနး်ေမာ်မိအနးီရိှ	ဒတုယိြမစက်ျဉး်အနား	ြဖစေ်လ၏။

စပယ်ငှ့်	 တိုးရစ(်စ)်များသည်	 သမန်ကီးပုံစ	ံ သေဘာတစစ်းီေပ

တငွ	်တတိဆ်တိစ်ာွ	မနက်စာစားေနကသည်။	ထမငး်ချက်က	လက်ရာ

အငမ်တနေ်ကာငး်လသှည်။	 ေကာငး်ဆို	 ံုးမ	ှ မနေ်နဂျာကေတာ်က

သေဘာေပတငွ	်လိုက်ပါလာကာ	ချက်ြပတေ်ကးေမးွေနြခငး်ြဖစသ်ည်။



ယေနေခတလ်ို	 အစားအေသာက်ေကးေမးွသည့်	 ဝနေ်ဆာငမ်​

(Catering	Service)ေတ	ွအလျပံယ်ြဖစေ်နေသာေခတ်	မဟုတရ်ေလကာ၊

ခရီးသာွး	 ကုမဏမီျားအဖို	 ကုိယ်ဒးူကုိယ်ခန	် စစီဉလ်ပုကုိ်င်ကရသည်။

သိုေသာ်	 ြဖသစလ်ငွေ်နေသာ	 စားပွဲခငး်ငှ့်	 တိုက်ပနး်ကန်	 အေကာငး်

စားများ၊	 အဂလနြ်ဖစ	် ဇနွး်ခရငး်များြဖင့်	 သစသ်ားသေဘာေပတငွ်	 စ

ပယ်တို	 အထက်တနး်ကျေနလိုက်သည်မာှ	 ေြပာဖယ်ွရာမရိှေချ။	 ၁၃၄၈

မိုငရှ်ည်ေသာ	ဧရာဝတ၏ီ	ေရေနာက်ေနာက်	 ြမစဝ်ကမး်ေပပိုငး်ကုိသာ

ြမငဖ်းူေတွဖးူေလေသာ	 စပယ်သည်	 ြမစအ်ထက်ပိုငး်တငွ	် ဒေီလာက်

ကည်လငလ်ပှေနလမိ့်မည်	မထငမ်ခိဲ့ေပ။

ဒတုယိြမစက်ျဉး်သည်	၃၆	မိုငရှ်ည်လျားေသာ	ပထမြမစက်ျဉး်ထက်

၄	 မိုင်	 ပိုမိုရှည်လျားပးီ	 ဆငခ်ရွံာငှ့်	 ေနာငမ်နွရွ်ာ	 အကားတည်ရိှေလ

သည်။	ဧရာဝတသီည်	ေတာငစ်ယ်ွေတာငတ်နး်များကုိ	 ေရစးီသနသ်နြ်ဖ

င့်	 ြဖတစ်းီေနခဲ့သည်။	တစေ်နရာတငွက်ား	 ေပတစေ်ထာင်စှရ်ာ	 ေကျာ်



ြမင့်ေသာ	 “နတြ်မတန်ားေတာငေ်တာ်”	 သည်	 ကမး်နားတစေ်လာက်

သယ်ွတနး်လျက်	 စမိး်စိုညိမိ​ငး်ေနခဲ့သည်။	 ကနး်ပင်ကီးများသည်

အနးီအနားတငွ	် ကမး်စဉတ်စေ်လာက်	 ေြမာက်ြမားစာွ	 ေပါက်ေရာက်

ေနသည်ကုိ	စပယ့်အဖို	မေမ့ိုငေ်အာင	်မျက်ေစထ့	ဲစွဲထငခ်ဲ့ရသည်။	ေရ

ဂမူေရာက်ခငအ်ထ	ိဧရာဝတသီည်	ခပ်ကမး်ကမး်	စးီဆငး်ေနခဲ့ေလ၏။

ေရဂသူိုေရာက်ေလေတာ့	ထုံးစအံတိုငး်	ဓာတပ်ုံဆရာတိုးရစ(်စ)်	များ

က	ဓာတပ်ုံုိက်ဖို	 ြပငဆ်င်ကေလေတာ့သည်။	ေစျးအတငွး်ရိှ	မနက်ခငး်

​ခငး်များြဖင့်	 ေရဂသူည်	 ဓာတပ်ုံဆရာများအား	 မအားလပေ်လေအာင်

အမျိးမျိးဆွဲေဆာငသ်ည်။	 ၂ဝဝ၊	၄ ဝ ဝ	Pixel	 ဖလငလ်ပိမ်ျားကား

သံေသတာအနက်ေရာင်များှင့်	အြပည့်အသပိမ်ို	 ကိက်သေလာက်သာ



ုိက်ကစမး်ပါေပ။့

စ ပ ယ်သည်	တစခ်ါတစခ်ါ	 ဧည့်လမး်နြ်ဖစ၏်	 ၊တစခ်ါတစခ်ါ

စကားြပနြ်ဖစရ်ကာ	၊	တစခ်ါ	တစခ်ါ	စားဖိုမှးြဖစေ်လ၏၊	တစခ်ါတစခ်ါ

ပစည်းသိမး်ပးီ	တစခ်ါတစခ်ါ	ကငမ်ရာေထာက်တိုင	် ဝုိငး်ထမး်ရသည်။

တစခ်ါတစခ်ါ	 ေစျးဝယ်ထက်ွ	 အေဖာ်ြဖစရ်ြပနက်ာ။	 တစခ်ါတစခ်ါ	 ဆို

ငယ်တစစ်းီငှ့်	 တေကာက်ေကာက်ဧည့်သည်များေနာက်	 ပါလာတတ်

ေလေသာ	 ရာထးူငှ့်	 ပဂုိလမ်ျားအား	 ေပျာ့ေြပာငး်ညိှိငး်ရေလ၏။

တစခ်ါတစခ်ါ	 ေလအှမိုးေပ	 သတူို	 ေနပစူာလ​ေံသာ်	 ဘာမဆိုင်	 ညာမ

ဆိုင	် ေနပခူေံစာင့်ကည့်	 ခစားေနရြပနသ်ည်။	ေလသှားငှ့်	 ဧည့်သည်

ကားလိုအပ်လာပါက	စကားြပနေ်ပးရန	် ိုးိုးကားကားေနေနရသည်။

မျက်လုံးစှလ်ုံးပငွ့်ကတည်းက	မျက်လုံးစှလ်ုံးပနိသ်ာွးသည့်အချနိထ်ိ	ဧ

ည့်သည်စတိတ်စခ်တုည်းသာ	စပယ့်မာှရိှ၏။

စပယ်၏	ညိစမိ့်စမိ့်အသားသည်	မည်း၏။	 ြပာ၏။	 ကမး်၏။	အချနိ်

အားြဖင့်လည်း	ခရီးစဉရ်က်	၂ဝ	ေကျာ်ေလပကုိီ။

ဧည့်လနး်နအ်သစက်ျပခ်တေ်လးစပယ်သည်	ရံဖနရံ်ခါ	ဧည့်သည်

နားလည်အာငရှ်ငး်မြပိုငသ်ြဖင့်	 အေအာ်အေငါက်အြငစခူရံကာ၊

တစခ်ါတစရံ်ကား	“နင့်ေလာက်ေတာ်တဲ့	ဧည့်လမး်န	် ြမနမ်ာြပည်တငွ်

မရိှ”	ဟု	ချးီကျးခရံ၏။

စပယ့်ကုိ	 ေတွေတွချငး်က	“Lady	 First”	 ဟုဆိုကာေစျးေပါေပါ	 စ

ပယ်အေးွအကျပနး်ေရာင	် ပါးပါးကေလးကုိ	 ထမငး်စားဝုိငး်တငွ်

အသာအယာ	 ကုိငယူ်ပးီ	ကုလားထိုငေ်နာက်မှီတငွ်	 ရွရွကေလးလာေပး

ခဲ့ဖးူေသာ	 အမျိးသားကီးသုံးဦးသည်	 ေနာငေ်သာအခါ	 l	Lady	 First

သည်	 သတူိုိုငင်တံငွသ်ာရိှသည်ဟု	 ေနာက်ေြပာငစ်ကားဆိုေလသြဖင့်



စပယ်ေလးမာှ	ကငမ်ရာေဒါက်တိုင	်အကီးကီးများအား	ခါးကျိးမတတ်

ဝုိငး်ထမး်ေပးရသည့်	ဘဝေရာက်ေလေတာ့၏	။

စပယ်တို ကုမဏီ၏	တိုးရစ(်စ)်များသည်	 အများသငူါ	 သာွးလာ

လည်ပတေ်လရိှ့ေသာ	 မိကီးများအား	 စတိမ်ဝငစ်ားကေချ။

နာမည်ကီးဓာတ်ပုံဆရာသည်	ယခခုရီးသာွးသုံးေယာက်၏	 ဦးေသာင်

ကီးြဖစ၏်	 ။သ၏ူဆရာဝနသ်ည်	 ာှေခါငး်ေတာ်ေတာ်ခန၏်	 စပယ့်ဘဝ

တစေ်လာက်	 ေတွဖးူသမထတဲငွ	်သူထက်ခနသ်	ူ မရိှေလေတာ့ေချ။

ဓာတပ်ုံဆရာ၏	တပည့်သည်	စပယ်ငှ့်	သက်တရွူယ်တြူဖစ၏်။	 ေရညိ

ရာငဆ်ပံငရှ်ည်ရှည်များကုိ	နဖးူတငး်ေနေအာင	်စခုျည်ထားတတ၏်။	သူ

ငှ့်သာ	 အဓိကစကားြပန	် လပုေ်ပးရ၏။	 သသူည်အမတဲမး်လိုလို

သုံးဘီးကားေရာင်	 ေဘာငး်ဘီပပွွကီးဝတထ်ားတတ၏်။	ဘာလို	 အဲဒလီို

ဝတထ်ားရတာလဟုဲ	 ေမးကည့်ေသာအခါ	 ဧည့်လမး်နအ်ား	 ကူညီသ

ည့်အေနြဖင့်	 လေူပျာက်မသာွးေစရန	် အေရာငေ်တာက်ေတာက်	 အမဲ

ဝတထ်ားရသည်ဟု	ရဲွကာေြဖသည်။	ေကာငး်ေလစ။ွ



သူရဲွသည်က	အေကာငး်ရငး်ရိှသည်။	သေဘာမစးီခင်	 ရထားြဖင့်

ဂတုထ်ပတ်တံားြဖတသ်နး်တနုး်က	 သေူပျာက်သာွးခဲ့သည်။

ဓာတပ်ုံဆရာငှ့်	ဆရာဝနသ်ည်	 ေနရာတငွသ်ာ	ထိုငေ်နက၏။	ဓာတပ်ုံ

ုိက်ကသည်။	 လစှခ်နဲ	သ	ူ စေပျာက်သာွးေတာ့	စပယ်	 တွဲေစလ့ိုက်

ရှာသည်။	ဘယ်တွဲမာှမ	ှသမူရိှေချ။	စှခ်ါြပနရှ်ာ၏။	သူကုိမေတွပါ။	တွဲ

ေစာင့်ေတ	ွေယာက်ယက်ခတကု်န၏်။	သသူည်	ဂျနိး်စဘွနး်ကားထကဲလို

အမိုးေပများ	 တက်သာွးသလားရှာက၏။	 မဟုတြ်ပန	် ။	 စပယ်ငှ့်	 တွဲ

ေစာင့်၏	 မျက်ာှသည်	 ေသးေသးကေလးသာရိှေတာ့သည်။	 ဘုရား

ဘုရား	 ကားဖးူထားေသာ	 ုပရှ်ငမ်ငး်သား	 ေြပငမိး်လိုများ	 ရထားသာွး

တနုး်	 ြပတက်ျကျနခ်ဲ့တာများလား။	 အသက်​ရခက်ခလဲာ၏။	 ေနာက်

တစေ်ခါက်	ထပရှ်ာကြပနသ်ည်။	ဦးေခါငး်ထမဲေှသးွများ	တဒနိး်ဒနိး်တိုး

လာရေလသည်။

ဘုရားမေလသည်။	 ကေလးတစေ်ယာက်က	 စပယ့်အား



လက်ညိးထိုးြပခဲ့သည်။	ကုိယ်ေတာ်ေချာေလးက	ရထား၏ေနာက်ဆုံးတွဲ

တခံါးအြပငကုိ်	 ေကျာကပမ်ကီာ	 ေနာက်ြပနရ်ပလ်ျက်	 ဓာတပ်ုံတစ်

ဖျတဖ်ျတုိ်က်ကာ	 လိုက်လာသည်ကုိး။	ထိုစဉက်	 စပယ်သည်	 သူကုိ

ေနာက်ေနာင	်ယခက့ဲုသို	မေြပာမဆို၊	အသမိေပးဘဲ	ေပျာက်မသာွးပါငှ့်

ဟု	 မျက်ာှတည်တည်ြဖင့်	 ေြပာဆိုဆခူဲ့ဖးူ၏။	သငး်က	 အေသစွဲ

မတှထ်ားခဲ့သည်ကုိး။

ဆရာဝန	် ာှေခါငး်ခနသ်ည်	 စပစ်မု​လနွကဲ်၏။	 သသူည်	 မစပယ်

ေလးသုံးစွဲေသာ	အလှြပင်	ပစည်းဘူးေလးသည်	ိုငင်တံကာကသေိသာ

“ဘီစကစ်	ဘူးခွံ”	ြဖစေ်နသည်ကုိ	အသထံက်ွဖတတ်တ်ပးီ	ြပးံ၏။

မစပယ်၏	 ဒိုငယ်ာရီအား	ေလသှား	 ခိုးဖတေ်နသည်ကုိ	 အိမသ်ာ

တခံါးထုပးီ	လာေအာ်တတ၏်	။	မစပယ်တို	ေစျးဝယ်ထက်ွပါက	ေစျးထဲ

လိုက်လာတတ်ပးီ	 ေဒသခမံျားအေကာငး်ေလလ့ာ၏။	 ြမနမ်ာြပည်က

ြပနလ်င	်ြမနမ်ာြပည်အေကာငး်စာတစအု်ပေ်ရးမည်ဟု	သူဘာသာကတိ

ြပ၏။

နာ မ ည် ကီး ဓာတ် ပုံဆရာသည်	ိုငင်ြံခားဇာတက်ားများထကဲလို

ဦး ေခါ ငး် ေပတွ င	်ဆံပင်ေခွေခွများတင်ထားေသာ	တရားသူကီးငှ့်

တ၏ူ	 ။သသူည်	 စကားကျယ်ကျယ်ေြပာလငပ်င	် မစှသ်က်တတေ်ပ။

သူ၏ဓာတ် ပုံ ပညာ	အေတးွအေခများပျံလငွ့်သည်ဟု	 စပွစ်ွဲတတ၏်။

တပထ်ားေသာ	 မျက်မနှဝုိ်ငး်ဝုိငး်ေသးေသးေလးအား	 ခတခ်တ်ပးီ

မျက်မနှကုိ်ငး်ငှ့်	 နားကေလာ်ရငး်	 ကမာေကျာ်ဓာတပ်ုံများ	ဖနတ်းီရန်

အုိငဒ်ယီာထတုသ်ည်ဆို၏။	 မေလးတငွ	်ရိှေနခဲ့စဉ	်ခရစမတည်ကီး

တွင	်ဓာတ်ပုံဆရာ	ေမက့ာလေဲလသည်	။	သ၏ူဆရာဝနေ်ကာ	စပယ်တို

ပါ	တစည်လုံး	မအိပ်ကရေချ။	ေဆးံုကုိကား	သာွးပါမည်ဟု	တစခ်နွး်မ



ဟသည်မာှ	ထးူလ၏ှ	။	စပယ်သည်	ေခါငး်ေတာ်ညိတ	်စတိေ်တာ်ပါအရာ

သာ	 ေနရေလသမူို	 သတူိုစမီသံည့်အတိုငး်သာ	 ေနရသည်။	 ံုးက

တာဝန် ရိှသူှင့်	ဓာတ်ပုံဆရာတပည့်	စကားေြပာရန	် စစီဉေ်ပးရ၏။

ဓာတပ်ုံဆရာမသက်သာပါက	 သတူိုြပန်ကမည်။	 ေနာက်တစေ်နနနံက်

တွင်ကား	ဓာတပ်ုံဆရာ	 သက်သာသာွး၏။	 စပယ်သည်	 အမတဲမး်	 ထို

က့ဲသိုကံေကာငး်တတ၏်။

စပယ်တို၏	 ခရီးစဉသ်ည်	ထးူဆနး်သည်	 ။	 ြမနမ်ာြပည်၏	လသူအူ

ေရာက်အေပါက်နည်းလေှသာ	 ေဒသအများအြပားသို	ေရာက်ရိှ၏။

အကျဉး်သား	ေကျာက်ထစုခနး်များကုိ	ြဖတသ်နး်ခဲ့သလို။	ဆငစ်ခနး်များ

တွင်လည်း	သဘာဝဆငမ်ျားရှာကာ	 ေတာသာွးတိုးက၏။	ေလကှေလး

ြဖင့်	ဧရာဝတြီမစထ်	ဲညဘက်မးီများေမျာေနကသည်ကုိ	လိုက်လဓံာတပ်ုံ

ုိက်သည့်	 အခါမျိးရိှပးီ	 အငး်ေလးေဖာငေ်တာ်ဦးဘုရားပွဲအား	 ေနပထူဲ

ဇွဲခတ်ကာ	တစေ်စာင့်ေစာင့်ုိက်၏	 ။	 တစရွ်ာဝင	် တစရွ်ာထက်ွုိက်၏။

သပိမ်ကာခငမ်ာှပင	် ကသာမိသို	 မးီရထားြဖင့်ေရာက်ရိှကြပနသ်ည်။

ဒတုယိကမာစစ	် လက်ကျန	် ဧရာဝတဖီလိုတလီာ	 သေဘာကုမဏ၏ီ

ဧရာဝတြီမစေ်အာက်	နစြ်မပထ်ားပစခ်ဲ့ကေသာ	သေဘာခွံများအား	တးူ

ေဖာ်ေနသည့်လုပ်ငနး်ခွင်တစ်ခု	ကသာတငွရိှ်၏။	 ထိုအရာများကုိလည်း

ဓာတ်ပုံုိက်ကြပန်ေလသည်။	တဖန	် ဧရာဝတကုိီ	 စနုဆ်ငး်လာကာ

ေနဝင် ရီတေရာတွင်	တေကာငး် မိ ေဟာငး် ရိှ	မိုိးများ၊	 ဘုရားအုိ

ဘုရားပျက်များကားတွင်	ဖနုတ်လုံးလုံးငှ့်	 စပယ်တို၏	 ဓာတပ်ုံဆရာ

များ	 မဆုိုးလိုက်ေနြပနေ်လေတာ့သည်။	 သတူိုသည်	 ြမနမ်ာ့အလအှပ

များ၏	ဓာတပ်ုံမဆုိုးများဟု	စပယ်က	ကငပ်နွး်တပေ်လ၏	။

၁၉၉၅	ခုစှလ်ိုအချနိမ်ျိးတငွ်	သတူိုသည်	ဧည့်လမး်နကုိ်	ိုငင်ေံရး

ေဆးွေးွခငွ့်ေတာငး်ခဲ့ကသည်။	 စပယ်က	“နရံံတိုငး်မာှသာ	 နားရိှတာ”



မဟုတ	် ၊ြမနမ်ာြပည်တငွက်ား	“ေလထထုမဲာှလည်း	 နားများစာွရိှသည်”

ဟု	 ေြပာလိုက်မ	ှ ငမိသ်ာွးကသည်။	 အဲဒလီို	 မေြပာလိုကလည်း	 မြဖစ်

ေချ။	 သတူိုက	 လူကားထေဲြပာလိုမရလင	်ဟုိမာှ	 လယ်ကွငး်၊	 အ့ဲဒမီာှ

သာွးေြပာကမည်ဟု	ဆိုေလသည်ကုိး။

ညေနဆည်းဆာအချနိတ်ငွ်	 ေရမသဘာသည်	 ေရဂတူငွ	် ေကျာက်

ချရပန်ားေန၏။	ေနာက်သုံးရက်ဆိုလင်	မေလးနနး်မိသို	 ေရာက်ေလ

ေတာ့မည်။	 သေဘာခရီးစဉလ်ည်း	 အဆုံးသတေ်လေတာ့မည်	 ။	 တမိ်

ပနး်ချေီရာငစ်ုံသည်	 ေကာငး်ကငတ်ငွ်	 လပှတင့်တယ်လနွး်လှပးီ

ဧရာဝတီသည်	လိ​ငး်ကက်ခပွင်ယ်များြဖင့်	 ကဗျာဆနဆ်န်	ုွဲေန

ေလ၏။	 တာပနိြ်မစအ်နားတနုက်	ေရစးီသန်ကမး်တမး်လှေသာ	ြမစ်

သခငမ်ေလး	သမူဟုတသ်လို	 လေရာငေ်ဖျာ့ေဖျာ့ဆမး်စေအာက်တငွ	် မ

ြပးံသလို	ြပးံသလို	ဟနဆ်ငခ်ျငတ်ိုငး်	ဆငေ်နေလ၏

*


